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HIER UND DORT HINTERGRUND

Bei einem Ausland-
semester stehen weniger
die akademischen
Erkenntnisse als die
kulturellen Erfahrungen
im Vordergrund.

VOR DEM GROSSEN SPRUNG IN DIE
FREMDE DER HURDENLAUF ZU HAUSE

Ein Auslandsemester wird immer mehr als Notwendigkeit angesehen. Doch schon an der
Vorauswahl durch die eigene Hochschule kinnen Reiseplane scheitern.

VON JOHANNA WEDL

Sie wollte Einblicke in ein Land erhalten, die einem Touristen ver-
wehrt bleiben. Das war das primire Ziel von Nina Kaspar, als sie
2006 ihr Auslandsemester antrat. Sie reiste nach Thailand, um an
der Chulalongkorn University in Bangkok auf Bachelorstufe Wirt-
schaftswissenschaften zu studieren. Doch eigentlich wire sie lie-
ber an eine kanadische Universitit gegangen — nur, die Plitze dort
seien ausserordentlich begehrt und denjenigen Studierenden mit
den besten Noten vorbehalten, sagt Kaspar. Die Ziircherin ist an der
Universitit St. Gallen (HSG) immatrikuliert und musste wahrend
ihres Bachelors — wie alle Studierenden — mindestens einen Noten-
schnitt von 4,5 erreichen sowie einen Nachweis fiir ein ausreichen-
des Englisch-Niveau erbringen, um an einem reguldren Austausch
mit einer Partneruniversitit teilnehmen zu diirfen.

NUR DIE BESTEN DURFEN WAHLEN HSG-Studierende,
die an eine auslindische Hochschule wollen, stellen eine Liste mit
sieben Partneruniversititen zusammen. Studierende mit Bestno-
ten erhalten einen Studienplatz an der Hochschule ganz oben auf
ihrer Priorititenliste. Wer schlechtere Leistungen ausweist, muss
entsprechend hinten anstehen. Dieses Auswahlsystem sei keines-
wegs diskriminierend, sondern «ein probates Mittel der Leistungs-
bewertung im Rahmen der Selektion von Studierenden», glau-
ben Jiirgen Briicker, Associate Dean International Relations, und
Nicole Gsell, Head International Exchange Office an der HSG.
Seit den 1980er Jahren bietet die HSG die Moglichkeit, ein Aus-
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tauschsemester an einer von mittlerweile mehr als 150 Partner-
universititen zu verbringen. Jahrlich nehmen rund 450 Studie-
rende die Gelegenheit dazu wahr. Bis anhin sei man immer in der
Lage gewesen, den Bewerbern, welche die Kriterien erfiillten, auch
einen Platz anzubieten, sagt Gsell.

Dies ist lingst nicht iiberall der Fall. Die ETH Ziirich ver-
mag nicht allen Studierenden an einer aussereuropéischen Uni-
versitit einen Platz zu vermitteln. «Insbesondere gilt dies fir das
Angebot an Eliteuniversititen wie der Berkeley in Kalifornien
oder der Australian National University in Canberra», sagt Ange-
lika Wittek, Leiterin der Mobilititsstelle der ETH. Da helfe es
auch nichts, wenn die Bewerber Top-Studierende seien. Um Plitze
an diesen Universititen konnen sich Studierende aller 16 ETH-
Departemente bewerben. «Die Mobilititsstelle trifft unter allen
eingereichten Dossiers eine Vorauswahl. Deren fachliche Beur-
teilung tberlassen wir anschliessend den Departementen», erlu-
tert Wittek. Jedes Departement darf zwei Studierende vorschla-
gen, die sich fiir einen Auslandaufenthalt eignen. Die Mobilitits-
stelle erstellt danach erneut ein Ranking und trifft eine weitere
Selektion. Auch hier gilt als wichtigstes Kriterium die Leistung:
«Wer eine Note unter 5 hat, fiir den stehen die Chancen auf Erfolg
schlecht. Aber selbst unter den sehr guten Studierenden muss eine
Auswahl getroffen werden», prazisiert Wittek.

Ahnliche Selektionsverfahren wenden auch andere grosse
Schweizer Universititen, etwa Bern oder Ziirich, an. Matchent-
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scheidend sind neben dem Notenschnitt und den Sprachkenntnis-
sen zusitzlich auch Motivations- sowie Empfehlungsschreiben.
Doch der Weg ins Ausland fiihrt nicht allein iiber die Ver-
mittlung an eine Partneruniversitit. Eine Alternative bietet Eras-
mus. Dabei handelt es sich um ein Bildungsprogramm der. Euro-
piischen Union, das seit 1987 existiert. Wer seinen Austausch
{iber Erasmus organisiere, misse tatsachlich vergleichsweise wenig
administrativen Aufwand auf sich nehmen, heisst es bei der Mobi-
litatsstelle der ETH Ziirich. Erasmus-Austauschstudierende erhal-
ten iiberdies in der Regel ein monatliches Stipendium von 250
Franken von der Eidgenossenschaft. Zudem ist hier die Chance
grosser, einen Platz zu erhalten, da beispielsweise an der ETH ein
Austausch mit weit mehr Universititen méglich ist als iber die
bilateralen Abkommen. Wenig tberraschend haben deshalb im
letzten Jahr von 217 ETH-Studierenden 128 ihren Auslandauf-
enthalt im Rahmen von Erasmus organisiert. Aber auch dieses
Programm bietet keinen Freipass. Mit der Bologna-Reform sei es
schwieriger geworden, ein Zeitfenster fir einen Erasmus-Aufent-
halt zu finden. Der straffe Semesterplan sowie Plichtpriifungen
wiirden vielen Plinen einen Strich durch die Rechnung machen.
Zudem erinnert die ETH-Mobilititsstelle daran, dass die gleichen

Selektionskriterien wie bei den bilateralen Programmen géltenund

bei weitem nicht jeder Studierende eine Zusage erhalte.

Im Ubrigen ist man der Meinung, dass trotz Bologna das
zeitweilige Studium im Ausland nicht einfacher geworden ist.
«Obwohl sich die Hochschulen innerhalb Europas auf vergleich-
bare Studienstrukturen verpflichtet haben und die einheitliche
Leistungsbewertung in der Form von ECTS-Punkten an der
Heimuniversitit anerkannt werden sollte, stellt die Vergleichbar-
keit von Leistungsnachweisen nach wie vor ein Problem dar», sagt
Angelika Wittek. Von den Bologna-Mobilititszielen ist man in der
Realitit gegenwirtig noch weit entfernt.

Und was innereuropdisch schon nicht klappt, ist ausserhalb
Europas noch problematischer. Deshalb hat Nina Kaspar gut daran
getan, ihren Austausch mit Hilfe der universititsinternen Mobi-
litdtsstelle zu organisieren. Wer sich selbstdndig aufmacht, kann
zwar ein sogenanntes Urlaubssemester theoretisch jederzeit absol-
vieren. Doch werden die gesammelten Credits von der Heimuni-
versitit nicht immer angerechnet — womit sich unter Umstinden
das Studium in die Léange zieht.

PSYCHOLOGISCHE HURDEN Neben Selektions- und ande-
ren Hiirden kann ein Auslandsemester auch an psychologischen
Problemen scheitern. «Ein Auslandaufenthalt ist immer ein Wag-
nis. Man kann vorher nicht wissen, wie gut man das ertrigt», sagt

Ulrich Frischknecht, Leiter der Psychologischen Beratungsstelle

fiir Studierende der Universitit und der ETH Ziirich. Mitentschei- -

dend sei die Einsteﬂung gegentber dem Auslandaufenthalt. «Und
vor einer Abreise ist es hilfreich, wenn die heimischen Beziehungen
stabil sind.» Der Aufenthalt in einem kulturfremden oder geogra-
fisch weit entfernten Land fiihre aber nicht automatisch zu einer
grosseren psychischen Belastung. «Im Gegenteil, es kann gerade
entlastend sein, sich in exotischer Umgebung zu befinden», meint
Frischknecht. Um allfillige psychologische Mobilititshindernisse
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abzubauen, seien eine gute Vorbereitung und eine realistische Ein-
stellung zentral. Zusitzlich helfen kénne ein Gesprich mit jeman-
dem, der den Austausch bereits absolviert habe. «Wichtig ist wei-
ter, Druck wegzunehmen und keine grossen akademischen Absich-
ten in den Aufenthalt einzubauen, sondern primir das personliche
Erlebnis in den Miftelpunkt zu stellen.» '

Als entscheidend fiir den Erfolg eines Auslandsemesters
bezeichnet auch HSG-Studentin Nina Kaspar eine flexible Ein-
stellung. Genauso notwendig sei eine grosse Portion Geduld. «Man
muss sich bewusst sein, dass ein Austausch mit erheblichem biiro-
kratischem Aufwand verbunden ist», sagt Kaspar. In ihrem Fall
seien die Thailinder zwar sehr hilfsbereit gewesen, doch habe sie
beispielsweise mehrmals darauf aufmerksam machen missen, dass
sie vor ihrer Abreise fiir das Visum eine Schulbestitigung beno-
tige. Zudem erhielt sie ihre Noten von der Gastuniversitat zuerst
nur in Thai, was die HSG nicht akzeptierte.

GUNSTIG AN DIE ELITEUNIVERSITAT Doch wie sieht es
{iberhaupt mit der Finanzierbarkeit eines Auslandaufenthalts aus?
Philip Jonas, der an der ETH auf Masterstufe Maschineningeni-
eurwissenschaften studiert und von Januar bis Mai dieses Jahres
an der Eliteuniversitit Berkeley in Kalifornien weilte, hitte wohl
verzichten miissen, hitte er die normalen Studiengebiihren fiir
Auslinder bezahlen miissen. Diese belaufen sich laut Internet auf
umgerechnet rund 31000 Franken jahrlich. «Ich habe Studenten
kennengelernt, die einen Kredit aufgenommen haben, um sich
den Austausch leisten zu konnen», erzahlt Philip Jonas. Wire er
auf eigene Faust losgezogen, hitte er vielleicht ebenfalls zu diesem
Mittel greifen missen. Da Berkeley aber eine Partneruniversitat
der ETH Ziirich ist, musste er nur den vergleichsweise geringen
ETH-Semesterbeitrag von 580 Franken zahlen.

Die Partnerwahl trifft die ETH tibrigens nach bestimmten
Kiriterien. «Unsere Professoren iibernehmen die Beurteilung. Fir sie
miissen die Hochschulen Orte sein, mit denen gerne zusammen-
gearbeitet wird. Meist handelt es sich dabei um Universititen, die
eine internationale Reputation haben», sagt Angelika Wittek von
der Mobilititsstelle der ETH. Auf den Ruf der Partneruniversitit
vertraut auch die HSG. Laut Jirgen Briickner missen die Univer- ‘
sititen dariiber hinaus tiber dhnliche Studienrichtungen verfigen,
wie sie an der HSG angeboten werden. «Zudem muss das Insti-
tut nach gewissen Qualititsstandards akkreditiert sein sowie eine
ihnliche Struktur ausweisen, also Bachelor-, Master- sowie PhD-
und MBA-Programme anbieten», erganzt Nicole Gsell.

Der Weg ins Ausland ist also aus verschiedenen Griinden
kein einfacher, und ob man dorthin gelangt, wohin man eigent-
lich méchte, ist mehr als unsicher. Gleichzeitig wird ein Ausland-
semester heutzutage als unerldsslich angesehen. In einer globali-
sierten Welt wird erwartet, dass Erfahrungen ausserhalb der Lan-
desgrenze gesammelt, dass kulturelle Fahigkeiten moglichst frith
trainiert werden. Sie habe gelernt, spontan zu sein und sich durch-
zusetzen, da in Thailand selten etwas wie erwartet funktioniere,
erzihlt Nina Kaspar. «In so einem fremden Land war jeder Tag
ein Abenteuer und eine Herausforderung — genau das war es, was
mir so gefallen hat», sagt die Studentin.
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